MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 4 AU 8 DECEMBRE 2017

elior @

LUNDI
04-déc

MARDI
05-déc

MERCREDI
06-déc

JEUDI
07-déc

VENDREDI
08-déc

POUSSINS
TORTUES "moulinés, mixés"

Filet de hoki au court bouillon
Potiron pomme vapeur
Compote de poire

Escalope de poulet @5
Carotte pomme vapeur
Compote de pomme banane

Jambon blanc 3
Haricot vert pomme vapeur
Compote de pomme

Réti de boeuf [T
Courgette pomme vapeur
Compote de fruits frais

Filet de lieu au court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote pomme banane

TORTUES "morceaux"

Batonnets de légumes sce F.blanc
Poisson mariné a la provencale
Penne
Compote de poire

Bouillon de pétes "alphabet"
Escalope de poulet #:2
Poélée carottes & champighons|
Compote de pomme banane

Salade verte & mais
Tortilla

a la Pomme de terre

Compote de pomme

Salade de riz |
Roti de beeuf sauce chasseur

Gratin de courgettes
Compote de fruits frais

Betteraves vinaigrette
Lasagne
de saumon épinards
Compote pomme banane

ECUREVILS
KANGOUROUS

Bdtonnets de légumes sce F.blanc
Poisson mariné a la provengale
Penne
Fruit

Bouillon de pétes "alphabet"
Escalope de poulet #:2
Poélée carottes & champighons|
Fruit

Salade verte & mais
Tortilla
a la Pomme de terre
Compote pomme

Salade de riz |

R&ti de beeuf sauce chasseur @

Gratin de courgettes
Corbeille de fruits

Betteraves vinaigrette
Lasagne
de saumon épinards
Fruit

Yaourt nature

Pain / beurre & confiture

Fromage blanc nature

Petit brun

Yaourt aromatisé
Cookies

Fromage blanc nature
Madeleine

Pain / Plateau Fromage
Jus de fruits frais

“\Race
Viahde

Race a viande

Label Rouge




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE

MENU DU 11 AU 15 DECEMBRE 2017

elior @

POUSSINS

LUNDT MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11-déc 12-déc 13-déc 14-déc 15-déc
\,
Mangeons

TORTUES "moulinés, mixés"

Blanc de poulet @:%
Carotte poireau pomme vapeur
Compote de poire

Filet de hoki au court bouillon
Haricot vert pomme vapeur
Compote de pomme banane

Steak haché de beeuf
Courgette pomme vapeur
Compote de fruits frais

Jambon blanc @5@

Potiron pomme vapeur

Compote de pomme

Filet de colin court bouillon
Carotte pomme vapeur
Compote de pomme banane

TORTUES "morceaux"

Mangeons

AGRICULTURE

Carottes rdpées
Emincé de veau Valée d' Auge

Salade de pates
Filet de hoki pané & citron

\\\\

Macédoine mayonnaiég
Boulette de boeuf sauce tomate

Croissant au fromage

Escalope de porc au jus

Bl¢é pilaf Haricots verts ail & persil Semoule Brocolis sautés
Compote de poire Compote de pomme banane Compote de fruits frais Compote de pomme
ECUREUVILS \
Mangeons
KANGOUROUS 7

BIOLOGIGUE

Concombre vinaigrette
Filet de colin sauce ailloli
et ses légumes
(carotte, chou, pomme de terre)
Creme dessert vanille

Carottes rdpées
Emincé de veau Valée d' Auge
Blé pilaf
Compote de poire

Salade de pates
Filet de hoki pané & citron
Haricots verts ail & persil

Fruit

Macédoine mayonnaise
Boulette de beeuf sauce tomate
Semoule
Corbeille de fruits

Croissant au fromage

Escalope de porc au jus

Brocolis sautés

Fruit

Concombre vinaigrette
Filet de colin sauce ailloli
et ses légumes
(carotte, chou, pomme de terre)
Créeme dessert vanille

Fromage blanc nature
Sablé des Flandres

Pain / Plateau Fromage
Jus de fruits frais

Yaourt aromatisé

Céréales

Fromage blanc nature

Galette au beurre

Yaourt nature
Pain / beurre & confiture

\
AB Agriculture biologique

AGRICULTURE
EIDLDGIQUE

“\Race
Viahae

Race a viande

=
@@ Label Rouge




POUSSINS

MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 18 AU 22 DECEMBRE 2017

TORTUES "moulinés, mixés"

MIDI

TORTUES
"morceaux"
MIDI

elior @

LUNDTI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18-déc 19-déc 20-déc 21-déc 22-déc
Jambon blanc @% Steak haché de beeuf k||  Filet de lieu court bouillon Blanc de poulet LR Filet de colin court bouillon

Haricot vert pomme vapeur,

Compote de pomme

Epinard pomme vapeur
Compote de pomme banane

Potiron pomme vapeur

Compote de pomme

Courgette pomme vapeur
Compote de poire

Carotte pomme vapeur
Compote de fruits frais

Taboulé
Omelette
Gratin de chou fleur

Compote de pomme

Salade de mache & crolitons

Sauté de beeuf bourguignon

Coquillettes
Compote de pomme banane

Bdtonnets de légumes sce F.blanc
Filet de lieu aux aromates
Purée de potiron

Compote de pomme

Chou de la mer
Sauté de chapon sce aux abricots
Pommes “sourire"”

Compote de poire

Bouillon de pdtes "alphabet" |
Filet de limande meuniére & citron
Jeunes carottes sautées

Compote de fruits frais

ECUREVILS
KANGOUROU¢

Wi (|

MIDI

Taboulé
Omelette
Gratin de chou fleur
Fruit

Salade de mache & crolitons

Sauté de beeuf bourguignon

Coquillettes
Compote de pomme banane

Bdtonnets de légumes sce F.blanc
Filet de lieu aux aromates
Purée de potiron
Fruit

GOUTER

Chou de la mer
Sauté de chapon sce aux abricots
Pommes "sourire”
Brochette de Fruits

& sa fondue au chocolat

Bouillon de pdtes "alphabet" |

Filet de limande meuniére & citron

Jeunes carottes sautées
Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé

Pain / beurre & confiture

Pain / plateau de fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Palet breton

Yaourt Nature

Boudoir & Friandises

Fromage blanc nature

Mini roulé a la confiture

“\Race Race a viande

Viahde

@;@\ Label Rouge
WG



