MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 2 AU 6 JANVIER 2017

elior @

LUNDI
02-janv.

MARDI
03-janv.

MERCREDI
04-janv.

JEUDI
05-janv.

VENDREDI
06-janv.

POUSSINS

TORTUES "moulinés, mixés"

Blanc de poulet #:2
Courgette pomme vapeur
Compote de pomme banane

Emincé de veau
Carotte pomme vapeur
Compote de fruits frais

Filet de colin au court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote de pomme

Jambon blanc  #:2
Haricot vert pomme vapeur
Compote de poire

Filet de hoki au court bouillon
Potiron pomme vapeur
Compote de pomme banane

TORTUES "morceaux"

Salade verte & dés de fromage
Tourte aux légumes
& au poulet @2
Fruit

Bouillon de pates "Alphabet"
Emincé de veau aux olives
Poélée de carottes
Corbeille de fruits

Betteraves vinaigrette
Cube de saumon sauce tomate
Coquillettes
Fruit

Croissant au fromage
Carré de porc fumé
Petits pois a la paysanne
Fruit

Bdtonnets de légumes sce F.Blanc
Filet de hoki vapeur et aromates
Purée de potiron pomme de terre

Compote de pomme banane

ECUREVILS
KANGOUROUS

Salade verte & dés de fromage
Tourte aux légumes
& au poulet #:2
Fruit

Bouillon de pates "Alphabet"
Emincé de veau aux olives
Poélée de carottes
Corbeille de fruits

Betfteraves vinaigrette
Cube de saumon sauce tomate
Coquillettes
Fruit

Croissant au fromage
Carré de porc fumé
Petits pois a la paysanne
Fruit

Bdtonnets de légumes sce F.Blanc
Filet de hoki vapeur et aromates
Purée de potiron pomme de terre

Compote de pomme banane

Feton:

viphanie

Yaourt aromatisé
Petit brun

Pain / Plateau Fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Boudoir

Yaourt nature
Pain / beurre & confiture

Fromage blanc nature
Galette des Rois

“\Race
Viande

Race a viande

Label Rouge







MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 9 AU 13 JANVIER 2017

elior @

LUNDI
09-janv.

MARDI
10-janv.

MERCREDI
11-janv.

JEUDI
12-janv.

VENDREDI
13-janv.

POUSSINS
TORTUES "moulinés, mixés"

#:2 Jambon blanc

Carotte pomme vapeur
Compote de pomme

Filet de hoki au court bouillon
Haricot vert pomme vapeur
Compote de pomme banane

ke |Steak haché de boeuf
Carotte poireau pomme vapeur
Compote de fruits frais

Filet de lieu au court bouillon
Courgette pomme vapeur
Compote de poire

#:2 Blanc de poulet
Epinard pomme vapeur
Compote de pomme banane

TORTUES
“morceaux"

Salade d'endive Potage parmentier Céleri rémoulade Concombre vinaigrette Salade de pates

Tajine de dinde Colin meuniere & citron Sauté de boeuf sauce Basquaise| Filet de lieu sauce citronnée CEuf dur

Semoule Haricots verts d la ciboulette Riz pilaf Brocolis & Blé pilaf Epinards béchamel & crolitons
Compote de pomme Fruit Corbeille de fruits Créme dessert vanille Fruit

ECUREVILS
KANGOUROU:

Salade d'endive
Tajine de dinde
Semoule

Compote de pomme

Potage parmentier
Colin meuniére & citron
Haricots verts a la ciboulette
Fruit

Céleri rémoulade
Sauté de beeuf sauce Basquaise
Riz pilaf
Corbeille de fruits

Concombre vinaigrette
Filet de lieu sauce citronnée
Brocolis & Blé pilaf
Créme dessert vanille

Salade de pates
CEuf dur
Epinards béchamel & croltons
Fruit

Céréales

Yaourt aromatisé

Pain / Plateau de fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Sablé des Flandres

Yaourt nature
Cookies

Fromage blanc nature
Pain / Barre de chocolat

Race | Race a viande

Viande

‘@f@ Label Rouge
\ggs‘ /




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 16 AU 20 JANVIER 2017

elior @

LUNDI
16-janv.

MARDI
17-janv.

MERCREDI
18-janv.

JEUDI
19-janv.

VENDREDI
20-janv.

POUSSINS

TORTUES "moulinés, mixés"

Blanc de poulet #.2
Haricot vert pomme vapeur
Compote de pomme

Jambon blanc  #:®
Potiron pomme vapeur
Compote de poire

Filet de lieu au court bouillon
Courgette pomme vapeur
Compote de pomme banane

RoTi de boeuf 1)

Carotte pomme vapeur
Compote de pomme

Filet de colin au court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote de fruits frais

TORTUES
“morceaux"
Taboulé Bdtonnets de Iégumes sce F.Blanc Allumette au fromage Bouillon de pates "Alphabet" Salade verte & crolitons
Poulet roti #2 Jambon blanc #:2 Pavé de poisson mariné au thym |Js| R6ti de boeuf sce aux oignons Seiche a la sétoise
Chou fleur aux saveurs du soleil Purée Courgettes béchamel Poélée carottes champignons |Riz de Camargue fagon créole
Fruit Compote de poire Fruit Fruit Corbeille de fruits
ECUREVILS
KANGOUROU:
Taboulé Emincé de radis sauce vinaigrette Allumette au fromage ouillon de pates "Alphabet" Salade verte & croiitons

Poulet roti @2
Chou fleur aux saveurs du soleil
Fruit

Jambon blanc #:2
Purée
Compote de poire

=

Pavé de poisson mariné au thym
Courgettes béchamel
Fruit

Réti de beeuf sce aux oighons

Poélée carottes champignons

Fruit

Seiche a la sétoise
Riz de Camargue fagon créole
Corbeille de fruits

Pain / plateau de fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Galette au beurre

Fourrandise pépites de chocolaf

Yaourt nature

Fromage blanc nature
Pain / Beurre & confiture

Yaourt aromatisé
Boudoir

“\Race

Viande

Race a viande

Label Rouge




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 23 AU 27 JANVIER 2017

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23-janv. 24-janv. 25-janv. 26-janv. 27-janv.
-
:‘%lé?‘f)]égs"mc Mangeons
Steak haché de beeuf [Tk« || Filet de colin au court bouillon Blanc de dinde Filet de hoki au C. bouillon Jambon blanc #:2
Courgette pomme vapeur Haricot beurre pomme vapeur Potiron pomme vapeur Epinard pomme vapeur Carotte pomme vapeur
Compote de pomme banane Compote de pomme Compote de poire Compote de fruits frais Compote de pomme
TORTUES,, Mangeons AE’
morceaux IS
Potage de légumes Concombre vinaigrette Batonnets de Iégumes sce F.Blanc Salade de riz Carottes rdpées
Macaronis Tarte au thon R6ti de dinde forestier Filet de hoki pané & citron Tortilla
a la bolognaise & rapé Haricots beurre ail & persil Gratin de potiron Epinards a la béchamel d la pomme de terre
Fruit Créme dessert au chocolat Fruit Corbeille de fruits Compote de pomme
ECUREVILS -
KANGOUROUS Mangeons 2[4

kkkkkkkkkkkk

Potage de légumes
Macaronis
a la bolognaise & rapé
Fruit

Concombre vinaigrette
Tarte au thon
Haricots beurre ail & persil
Creme dessert au chocolat

Batonnets de légumes sce F.Blanc
Ra6ti de dinde forestier
Gratin de potiron
Fruit

Salade de riz
Filet de hoki pané & citron
Epinards a la béchamel
Corbeille de fruits

Carottes rapées
Tortilla
a la pomme de terre
Compote de pomme

Fromage blanc nature
Pain / Barre de chocolat

Yaourt nature
Cookies

Pain / plateau de fromage

Jus de fruits frais

Yaourt aromatisé
Roulé d la confiture

Fromage blanc nature
Céréales

-
AB Agriculture biologique

aaaaaaaaaaa

Race | Race a viande

Viande

Label Rouge
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