POUSSINS

MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 27 FEVRIER AU 3 MARS 2017

elior @

LUNDI
27-févr.

MARDI
28-févr.

MERCREDI
01-mars

JEUDI
02-mars

VENDREDI
03-mars

TORTUES "moulinés, mixés"

Roti de porc
Haricot vert pomme de terre
Compote de pomme

Filet de colin au court bouillon
Courgette pomme de terre
Compote de pomme banane

Steak haché de beeuf [T
Carotte poireau pomme vapeur
Compote de poire

Filet de lieu au court bouillon
Potiron pomme vapeur
Compote de pomme

Blanc de poulet #:2 |
Epinard pomme vapeur
Compote de fruits frais

TORTUES "morceaux"

ECUREVILS
KANGOUROUS

Potage paysan Salade de blé a la nigoise | Salade iceberg & dés de fromage Carottes rapées Taboulé
Réti de porc Cubes de colin pané & citron Pot au feu Filet de Lieu sauce tomate CEuf dur

Pommes Noisette
Fruit

Courgettes sautées
Fruit

& ses légumes
Compote de poire

Riz de camargue fagon créole
Fruit

Epinards béchamel & croltons
Corbeille de fruits

Potage paysan Salade de blé a la nigoise | Salade iceberg & dés de fromage Carottes rapées Taboulé
Rati de porc Cubes de colin pané & citron Pot au feu Filet de Lieu sauce tomate CEuf dur

Pommes Noisette
Fruit

Courgettes sautées
Fruit

& ses légumes
Compote de poire

Riz de camargue fagon créole
Fruit

Epinards béchamel & croltons
Corbeille de fruits

Yaourt nature
Pain / beurre & confiture

Fromage blanc nature
Petit beurre

Pain / Plateau de fromage
Jus de fruits frais

Yaourt aromatisé
Madeleine

Fromage blanc nature
Cookies

B ; ace
Viande

Race a viande

R
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Label Rouge




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 6 AU 10 MARS 2017

elior @

LUNDI
06-mars

MARDI
07-mars

MERCREDI
08-mars

JEUDI
09-mars

VENDREDI
10-mars

POUSSINS

TORTUES "moulinés, mixés"
Blanc de poulet #:2
Courgette pomme vapeur
Compote de pomme banane

Jambon blanc #:2
Haricot vert pomme vapeur
Compote de poire

Filet de hoki au court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote de fruits frais

Steak haché de beeuf [Jis]
Carotte pomme vapeur
Compote de pomme

Filet de colin au court bouillon
Potiron pomme vapeur
Compote de pomme banane

TORTUES "morceaux"

Céleri rémoulade

Salade de mdache & mdis

Emincé de radis vinaigrette

Batonnets de Iégumes sce yaourt |
Escalope de veau haché

Bouillon pates "Alphabet"

Polenta Pizza au fromage Filet de hoki vapeur & aromates Colin sauce brésilienne
au Poulet #:2 Haricots verts a |'ail Purée Petits pois a la lyonnaise Gratin de chou fleur
Fruit Créme dessert vanille Corbeille de fruits Compote de pomme Fruit
ECUREVILS
KANGOUROUS
Céleri rémoulade Salade de madche & mais Emincé de radis vinaigrette [Batonnets de Iégumes sce yaourt |  Bouillon pates "Alphabet"
Polenta Pizza au fromage Filet de hoki vapeur & aromates|  Escalope de veau haché @ Colin sauce brésilienne
au Poulet #:2 Haricots verts al'ail Purée Petits pois a la lyonnaise | Gratin de chou fleur
Fruit Créme dessert vanille Corbeille de fruits Compote de pomme Fruit

Yaourt aromatisé
Céréales

Fromage blanc nature
Sablé des Flandres

Yaourt nature
Boudoir

Fromage blanc nature
Pain / Barre de chocolat

Pain / Plateau de Fromage
Jus de fruits frais

“\Race
Vionde

Race a viande

Label Rouge




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 13 AU 17 MARS 2017

elior @

LUNDI
13-mars

MARDI
14-mars

MERCREDI
15-mars

JEUDI
16-mars

VENDREDI
17-mars

POUSSINS
TORTUES "ma

Steak haché de beeuf |Trex |
Carotte pomme vapeur
Compote de fruits frais

Filet de cabillaud court bouillon

Courgette pomme vapeur
Compote pomme banane

Blanc de poulet #.:2
Potiron pomme vapeur
Compote de pomme

Filet de colin court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote de fruits frais

Jambon blanc #:2
Haricot vert pomme vapeur
Compote de poire

TORTUES "morceaux"

Salade de pates
Boeuf bourguignon
Carottes vichy
Corbeille de fruits

Velouté de courgette
Filet de cabillaud sauce aneth
Riz de Camargue fagon créole

Fruit

Betterave & pomme rdpée vinaigrette
Réti d'agneau farci et jus
Purée de potiron
Fruit

Concombre vinaigrette
Lasagne
de saumon épinards
Compote de fruits frais

Croissant au fromage
Omelette
Haricots verts ail & persil
Fruit

ECUREVILS
KANGOUROU¢

Salade de pates
Beeuf bourguignon |

Carottes vichy
Corbeille de fruits

Velouté de courgette
Filet de cabillaud sauce aneth
Riz de Camargue fagon créole

Fruit

Betterave & pomme rdpée vinaigrette
R6ti d'agneau farci et jus
Purée de potiron
Fruit

Concombre vinaigrette
Lasagne
de saumon épinards
Compote de fruits frais

Croissant au fromage
Omelette
Haricots verts ail & persil
Fruit

Yaourt nature
Palet breton

Pain / Plateau Fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Pain / Pate de fruits

Yaourt aromatisé
Madeleine

Fromage blanc nature
Galette au beurre

ARa L
Race a viande

Label Rouge




MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 20 AU 23 MARS 2017

elior @

LUNDI
20-mars

MARDI
21-mars

MERCREDI
22-mars

JEUDI
23-mars

VENDREDI
24-mars

POUSSINS

TORTUES "moulinés, mixés"

Filet de lieu au court bouillon
Carotte poireau pomme vapeur
Compote de pomme banane

Jambon blanc #:2
Courgette pomme vapeur
Compote de fruits frais

Steak haché de beeuf [T |
Haricot vert pomme vapeur
Compote de poire

Blanc de poulet @2
Carotte pomme vapeur
Compote de pomme banane

Filet de colin au court bouillon
Epinard pomme vapeur
Compote de pomme

TORTUES "morceaux"

Salade verte & croiitons
Filet de lieu sauce citron
Penne
Compote de pomme banane

Taboulé
Jambon blanc #2
Gratin de courgettes
Corbeille de fruits

Potage de légumes
Blanquette de veau
Riz pilaf
Fruit

Carottes rapées
Tourte aux légumes
et au poulet #:2
Créme dessert au chocolat

Salade de pomme de terre
Beaufilet de colin & citron
Epinards a la béchamel
Fruit

ECUREVILS
KANGOUROUS

Salade verte & crolitons
Filet de lieu sauce citron
Penne
Compote de pomme banane

Taboulé
Jambon blanc #:2
Gratin de courgettes
Corbeille de fruits

Potage de légumes
Blanquette de veau
Riz pilaf
Fruit

Carottes rapées
Tourte aux légumes
et au poulet #:2
Créme dessert au chocolat

Salade de pomme de terre
Beaufilet de colin & citron
Epinards a la béchamel
Fruit

Yaourt nature
Pain / Beurre & confiture

Fromage blanc nature
Cake aux pépites de chocolat

Yaourt aromatisé
Boudoir

Fromage blanc nature
Fourrandise a la fraise

Pain / Plateau Fromage
Jus de fruits frais

“\Race
Vionde

Race a viande

34 %: Label Rouge




POUSSINS

TORTUES "moulinés, mixés"

TORTUES "morceaux"

MENU DE LA CRECHE " LE MANEGE ENCHANTE "

MENU DU 27 AU 31 MARS 2017

elior @

LUNDI
27-mars

MARDI
28-mars

MERCREDI
29-mars

JEUDI
30-mars

VENDREDI
31-mars

[
Mangeons

Roti de veau
Courgette pomme vapeur
Compote de pomme

Steak haché de boeufl(j'h(
Epinard pomme vapeur
Compote de poire

Filet de lieu au court bouillon
Potiron pomme vapeur
Compote de pomme banane

Blanc de poulet @2
Haricot vert pomme vapeur
Compote de poire

Filet de hoki au court bouillon
Carotte pomme vapeur
Compote de fruits frais

(%

Mangeons

Batonnets de légumes sce yaour]

Betteraves vinaigrette

Bouillon de pates "Alphabet'

Salade haricot vert tomate

Allumette au fromage

Réti de veau Hachis Cubes de saumon poélés Tortilla Filet de hoki pané & citron
Blé pilaf Parmentier Gratin de potiron a la pomme de terre Carottes ail & persil
Fruit Fruit Fruit Compote de poire Corbeille de fruits
ECUREVILS <
KANGOUROUS Mangeons

Batonnets de légumes sce yaour
R6ti de veau
Blé pilaf
Fruit

Betteraves vinaigrette
Hachis
Parmentier
Fruit

I

Bouillon de pates "Alphabet
Cubes de saumon poélés
Gratin de potiron
Fruit

Salade haricot vert tomate
Tortilla
a la pomme de terre
Compote de poire

Allumette au fromage
Filet de hoki pané & citron
Carottes ail & persil
Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé

Céréales

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Petit beurre

Pain / Barre de chocolat

Pain / plateau de fromage
Jus de fruits frais

Fromage blanc nature
Sablé des Flandres
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“\Race
Viande

Race a viande

Label Rouge
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