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PROXIMITE

cotisaion 2023

La Maison Jean-Jacques Rousseau est un équipement municipal qui s'adresse aux habitants de la commune de Lunel. Une cotisation annuelle
est nécessaire pour pouvoir participer aux activités, ateliers et sorfies proposés.

Pour les cofisations et inscriptions, s renseigner auprés de la Maison Jean-Jacques Rousseau.

La Maison Jean-Jacques Rousseau se réserve le droit de modifier le programme en
fonction des conditions météo ou de tout autre imprévu. En cas d’absence, aucun
remboursement ne sera effectué, sauf cas particulier : se rapprocher de la Maison
Jean-Jacques Rousseau.
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Un espace de rencontres, de soutien

et de construction collective

Bourse du bénévolat

La Maison Jean-Jacques Rousseau recherche des bénévoles
pour animer des actions ponctuelles ou réguliéres. Si vous souhai-
tez donner un peu de votre temps, vous rendre utile, échanger et
partager avec d'autres personnes, confactez-nous.

Partage et Découverte

Vous souhaiteriez partager vos savoir-faire, connais-
sances ou faire connaitre des lieux méconnus @ proxi-
mité ? Toute personne posséde des connaissances et savoir-faire
qu'elle peut transmettre et d la possibilité des’enrichir du savoir et
des compétences des autres.

La Maison Jean-Jacques Rousseau propose de répertorier les offres
et demandes de svoirs et savoirfaire et permettre la rencontre
entre les personnes intéressées.

Un espace d’appui dans les

démarches administratives

Ecrivain public

Les Mercredis 1, 8, 15, 22, 29 Mars et 5, 26 Avril 2023
de 9h a 12h sur rendez-vous.

Une professionnelle de Iécrit assure une permanence gratuite.
Sa mission est d'aider le public a la rédaction de courrier
personnels, au montage de dossiers administratifs et o lo
rédaction de CV et lettres de motivation.

Un espace d’information

Ecoute et soutien des parents
Le Jeudi 16 Mars et 13 Avril 2023 sur rendez-vous.

Permanence d'écoute et de soutien pour les parents d’enfants de 3 a 12 ans

assurée par |'Eole des Parents et des Educateurs de I'Hérault.

Renseignements et inscriptions auprés de la Maison Jean-Jacques Rousseau.

Soutien aux initiatives individuelles
et collectives

Vous souhaiferiez metire en place une initiative présentant un
intérét pour la population ou vous lo menez déja ? La Maison
Jean-Jacques Rousseau peut vous apporter un appui et vous
metire en lien avec des partenaires.

Permanence Arc-en-Ciel

L'association Arc-en-Ciel assure un accueil tous les vendredis
matins de 9h & 12h pour échanger avec toute personne
en demande d’informations pour elle-méme ou pour un
proche pour des problémes d'addiction (jeux, alcool, écrans ...).

Médiation de vie sociale

Besoin de soutien et d’accompagnement
dans la vie quotidienne.

Vienez rencontrer lo médiatrice de la Maison Jean-Jacques Rousseau.
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et d’échanges pour les parents

Activités adultes

Ateliers retouches

Tous les Vendredis
matins de 9h a 12h
en période scolaire.
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Cycle de 3 séances

Les Jeudis 2, 9, 16 Mars
et 6, 13, 20 Avril
de 9h30 a 11h30.

Lo conseillere  numérique
de lo Maison Jean-Jacques
Rousseau, propose différents
ateliers afin de se familiariser
avec les outils du numérique
dans les usages du quotidien.

Inscriptions : 04 67 87 84 99

Initiation informatique Initiation smartphone

Tous les Vendredis
de 9h30 a 11h30.

Tous les Mardis
de 9h30 a 11h30.
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Atelier jeu nutrition 10h12h.Fabrication d'un aquarium

10h12h.Ateliers fresques
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