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- Maison Jean-Jacques Rousseau :

Du fil a I'aiguille ! ]uhe]

www.lunel.com

La Maison Jean-Jacques Rousseau propose au public de participer a de nombreuses
activités. Parmi son programme, les ateliers dédiés a la couture et a la retouche ont
été mis en pause le temps de trouver une nouvelle animatrice.

Dés le 7 mars prochain, la machine se remet en marche ! L'atelier couture reprend du service : la Maison
Jean-Jacques Rousseau a trouvé sa bonne fée aux doigts d'or ! Ce sont donc de nouveaux rendez-vous
autour de la couture qui attendent désormais le public.

Ainsi, tous les mardis de 9h a 11h et les jeudis de 14h a 16h, venez participer a |atelier couture ou
Nathalie de I'Atelier de Ninath mettra toute sa passion et son savoir-faire a votre service pour créer des
coussins, des sacs, des petits vétements ou encore des lingettes démaquillantes... Et si vous avez une
idée ou une envie, pas de soucis : venez avec et apprenez a la réaliser ! Cet atelier est accessible a tous
et a toutes, quel que soit votre niveau de connaissance.

Le vendredi de 10h a 12h, c'est |'atelier retouche : l'occasion pour les participants de reprendre, ajuster
ou réparer leurs vétements et accessoires et ainsi ne pas les jeter. L'atelier retouche : c'est le « Repair
Café » des vétements !

Enfin, derniers rendez-vous couture les 15 mars et 12 avril prochains avec un atelier dédié aux parents,
aux grands-parents et aux enfants. C'est un moment de partage et d’apprentissage entre générations que
la Maison Jean-Jacques Rousseau vous propose. Apprendre les bases de la couture en famille tout en
passant un agréable moment.

Loin de I'activité ringarde et vieillotte, la couture est tout autre chose ! Coudre, c'est apprendre a créer,
réaliser des vétements et accessoires uniques, créer des cadeaux originaux pour vos proches. C'est une
activité manuelle valorisante. Coudre, c’est aussi avoir le choix : le choix des tissus, des étoffes, des
modeles... Se mettre a la couture, c'est développer sa créativité et sa patience, prendre du temps pour
soi, prendre confiance en soi mais c'est surtout un super loisir ! Avec les journées a 100km/h, travail,
amis, enfants, famille, garder du temps pour pratiquer un loisir peut paraitre compliqué... Coudre, c'est
faire une coupure ! L'atelier couture sera votre espace détente, le moment que vous vous consacrez pour
vous évader, vous concentrer, vous perfectionner, vous faire plaisir et étre fier de vos réalisations !

Piqgiire de rappel :
Si vous étes intéressé par les ateliers couture ou retouche de la Maison Jean-Jacques Rousseau, il suffit

d’en devenir adhérent ! Pour cela, rendez-vous dans les locaux du 48 rue Jean-Jacques Rousseau, du
mardi au vendredi, de 9h a 12h et de 13h30 a 18h30.

L'ESSENTIEL :
Atelier couture
les mardis de 9h a 11h & les jeudis de 14h a 16h

Atelier retouche
Le vendredi de 10h a 12h

Atelier couture Parents-Grands Parents Enfants
Mercredis 15 Mars & 12 Avril 2023, de 14h a 16h

Participation a hauteur de 1,70 € par atelier de 2h + adhésion a jour

48 rue Jean-Jacques Rousseau 34400 Lunel
Contact : Maison Jean-Jacques Rousseau — @& 04 67 87 83 06 & www.lunel.com

+ d'informations : 04 67 87 83 38 (Angélique Zelazo) — angelique.zelazo@ville-lunel.fr — www.lunel.com
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