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Le Point Information Jeunesse invite les jeunes aux soirées PlJ'zza. Objectif : partager une pizza et
échanger autour d'une thématique.

Le Point Information Jeunesse fait partie du quotidien des jeunes et des familles, son role est de
centraliser I'information en direction des jeunes, tous domaines confondus et fédérer les partenaires
autour d'actions coordonnées, selon différentes thématiques (santé, loisirs, jobs, formation...), le P1J joue
un roéle d'accompagnement auprés des 11-29 ans. Il est également un lieu d'accueil, d'écoute et de
conseils : les jeunes peuvent y venir de fagon anonyme et gratuite, avec ou sans rendez-vous, pour
rencontrer un professionnel qui peut les renseigner sur I'orientation, la formation, les métiers, les études,
les loisirs, les jobs d'été, le bénévolat, I'engagement citoyen, les vacances, la mobilité, la vie pratique, la
santé, le droit, le logement, le transport... Le lieu met également a disposition des ordinateurs en acces
libre pour aider les jeunes dans leurs recherches ou démarches.

La structure propose également, une fagon plus conviviale de se rencontrer et d'échanger avec ses soirées
PlJ'zza. Le concept : un jeudi par mois, autour d'une pizza, les jeunes sont invités a une soirée thématique.
Ce temps convivial permet d'aborder, avec les partenaires présents, des sujets différents et variés, bref de
proposer un temps d'échanges et d'informations dans un format différent. Alors a vos agendas, voici les
prochaines soirées PlJ'zza et les thématiques abordées !

Demandez le programme !

- Jeudi 22 mai 2025, au P1J, de 18h a 20h- Gratuit

« Soirée Storytelling*»

Et si on se racontait ? Comment gérer sa prise de parole en public, lors d'un exam, d'un grand oral, d'un
entretien d'embauche.... Se préparer, étre plus a I'aise, gérer son stress...

*L'art de raconter une histoire

- Jeudi 12 juin 2025, au PIJ, de 18h a 20h- Gratuit
« Tous responsables ? »
Quel est notre impact individuel sur I'écologie ? Et le numérique dans toutca ... ?

- Jeudi 3 juillet 2025, au P1J, de 18h a 20h- Gratuit

« Pour une féte safe* I»

Faire la féte sans se mettre en danger, c'est possible ! Quelques astuces pour prévenir des risques festifs.
*sans danger

L'ESSENTIEL
Les soirées PlJ'zza
Le Point Information Jeunesse vous propose de partager une pizza et une thématique.
Les 22/05,12/06 & 03/07/2025 - De 18h a 20h dans les locaux du PIJ
Entrée libre et gratuite
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