
du 10 au 21 février 2020

200% ados
AML // LOISIRS // CULTURE // SPORTS

Vacances
d’hiver 2020

Service Jeunesse & Vie Associative



du 10 au 14 février

du 17 au 21 février

5/8 Ans

Lundi 10 Février : 
Jeux d’Antan & chasse aux trésors 

Mardi 11 Février : 
Gymnastique, acrobatie & Golfy (mini golf 3D)

Mercredi 12 Février : 
Patinoire Végapolis (gants obligatoires & vêtements chauds)
jeux de lutte & crêpe party 

Jeudi 13 Février : 
Rollers & trottinette
(apporter ses rollers ou sa trottinette et ses protections)
Piscine Aqualuna
(maillot de bain, serviette et bonnet de bain obligatoires)

Vendredi 14 Février : 
Randonnée Nature « à la découverte des
trésors de la garrigue »

Lundi 17 Février : 
Jeux de crosse, de raquettes
Let’s Jump (trampoline)

Mardi 18 Février : 
Mad Monkey (escalade) & piscine Aqualuna
(maillot de bain, serviette et bonnet de bain obligatoires)

Mercredi 19 Février : 
Gymnastique & athlétisme
Balade à énigmes (Randoland à Aimargues)

Jeudi 20 Février : 
Sortie neige au Mont-Aigoual : luge & raquettes
Départ 7 h 30 / retour 18 h 30 devant la piscine
(tenue adaptée avec après-ski, bonnet et gants obligatoires)

Vendredi 21 Février : 
Activités du cirque & laser game

Repas tiré du 
sac à prévoir

Accueil à 9 h
Retour à 17 h

Bâtiment Animations sportives 
451, avenue L. Médard

34400 Lunel
(à coté de la piscine)



du 10 au 14 février

du 17 au 21 février

8/11 Ans

Lundi 10 Février : 
Sports de raquettes (5R à Vendargues) 

Mardi 11 Février : 
Journée culture urbaine hip-hop, percussions & beat box

Mercredi 12 Février : 
Patinoire Végapolis (gants obligatoires & vêtements chauds)
Jeux de lutte & crêpes party

Jeudi 13 Février : 
Hand-ball, athlétisme, tchouk-ball
Jeux de société

Vendredi 14 Février : 
Randonnée Nature « à la découverte des
trésors de la garrigue »

Lundi 17 Février : 
Biathlon
Let’s Jump (trampoline)

Mardi 18 Février : 
Activités sportives et handicap
Bowling

Mercredi 19 Février : 
Journée sports américains
(base-ball, foot-ball américain, hockey)

Jeudi 20 Février : 
Sortie neige au Mont-Aigoual : luge & raquettes
Départ 7 h 30 / retour 18 h 30 devant la piscine
(tenue adaptée avec après-ski, bonnet et gants obligatoires)

Vendredi 21 Février : 
Course d’orientation & laser game

Accueil à 9 h
Retour à 17 h

Bâtiment Animations sportives 
451, avenue L. Médard

34400 Lunel
(à coté de la piscine)

Repas tiré du 
sac à prévoir



 7 h 30 >
20 h

18 h >
23 h

13 h 30 >
17 h 30

11 h >
19 h

18 h >
00 h

13 h >
19 h

13 h 30 >
17 h 30

7 h 30 >
18 h 30

du 10 au 14 février

du 17 au 21 Février

11 h >
18 h

13 h 30 >
17 h 30

11/17 ans

Lundi 10 Février :
Sortie au Mont-Aigoual : journée ski & luge
(tenue adaptée avec après-ski, bonnet et gants obligatoires)

Mardi 11 Février :  
Rencontre sportive : match de hockey à la patinoire d’Odysseum
Les Vipers de Montpellier vs Dunkerque

Mercredi 12 Février :
Après-midi jeux au club Ados & initiation sabre laser

Jeudi 13 Février :
Jeux au club Ados & piscine au Grand Bleu
(maillot de bain, serviette et bonnet de bain obligatoires)

Vendredi 14 Février :
Tournoi de baby-foot, billard, fléchettes
Crêpes party

Lundi 17 Février :
Sortie à la patinoire de Montpellier
(gants obligatoires)

Mardi 18 Février : 
Soirée vidéo & repas partagé (salé ou sucré)

Mercredi 19 Février :
Détente à Obalia - spa thermal à Balaruc-les-Bains
(venir avec ses claquettes ou tongs et maillot de bain obligatoires)

Jeudi 20 Février :
Sortie au Mont-Aigoual : journée ski & luge
(tenue adaptée avec après-ski, bonnet et gants obligatoires)
Départ & retour devant la piscine

Vendredi 21 Février :
Tournoi multi-jeux : baby-foot, billard, fléchettes
Crêpes party

200% ados

Repas tiré du 
sac à prévoir

Repas
partagé



MULTI-SPORTS

Du lundi 10 au mercredi 12 Février

4/6 ans : de 9 h à 12 h - Halle Brunel

7/9 ans : de 14 h à 17 h - Halle Brunel

ÉVEIL MUSICAL
4/6 ans

Du lundi 10 au mercredi 12 Février
de 10 h à 12 h - École de musique

THÉÂTRE 
9/13 ans

Du lundi 17 au jeudi 20 Février
de 14 h à 17 h - Espace Castel

ATELIER CINÉMA
12/17 ans

Du lundi 10 au jeudi 13 Févrierde 14 h à 17 h - Espace Castel

SABRE LASER
7/12 ans

Du lundi 17 au mercredi 19 Février
de 14 h à 17 h - Halle Alain Le Hetet

TROUVE TON STYLE CRÉATIF
7/12 ans

Du lundi 10 au mercredi 12 Février
de 10 h à 12 h

137, rue Sadi Carnot (Lunel)



STAGES AML
Lunellois : 15,30 € le stage
Extérieur : 19,90 € le stage

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme 
en fonction des conditions météo ou de tout autre imprévu. En cas 
d’absence de votre enfant, aucun remboursement ne sera effectué.

V Justificatif de domicile

V Quotient familial

V Certificat médical

V Pages « vaccination » du carnet de santé

V Test d’aisance aquatique
       (obligatoire pour les activités aquatiques & nautiques)

PIÈCES  JUSTIFICATIVES :

ATTENTION !

Places limitées
Dossier complet à l’inscription

Paiement à l’inscription
Âge révolu à la date du début d’activité

Pour toutes les inscriptions pendant les vacances, le 
document unique d’inscription valable toute l’année 
scolaire, est étendu aux activités 100 % vacances et 
200 % ados.

100 % vacances
Lunellois 

Journée : 15,30 €

Exterieur 
Journée : 19,90 €

200 % ados
Lunellois
en fonction du quotient familial 

1/2 journée

QF ≤ 1 100 € 4,10 €

1 101 € ≤  QF ≤  1 300 € 5,10 €

QF ≥ 1 301 € 6,10 €

Journée

QF ≤ 1 100 € 8,15 €

1 101 € ≤  QF ≤  1 300 € 10,20 €

QF ≥ 1 301 € 12,25 €

Extérieur
1/2 journée : 10,20 € 
Journée : 20,40 €



Du 10 au 21 février

Tous les matins
De 11 h à 11 h 40

Pour débutants ou confirmés

À partir de 5 ans

Inscriptions :
À la piscine Aqualuna

à partir du 27 janvier 2020
du lundi au vendredi 

de 8 h à 18 h

Renseignements :
Piscine Aqualuna

451, avenue L. Médard
T 04 67 87 83 30

Tarifs : 
Lunellois : 22,90 € / la semaine
Extérieurs : 29,80 € / la semaine

Pièces à fournir :
Certificat médical obligatoire

Copie d’un justificatif de domicile
pour les Lunellois

Stage de

natation

 à la 
semaine

ATEL IERS FAMILLE
 

Fabrication de marque-pages
Samedi 15 Février 2020

de 14 h à 17 h

Fabrication d’un masque 
égyptien

Samedi 22 Février 2020
de 14 h à 17 h

À partir de 7 ans accompagné d’un parent
gratuit sur inscription auprès du musée Médard

dans la limite des places disponibles

+ d’infos au T 04 67 87 83 95

LES  PET ITS  B IBL IOPHILES
 

Avant la lettre, 
les hiéroglyphes

Mercredis 12 & 19 Février 2020
de 10 h à 12 h

Qu’est-ce qu’un hiéroglyphe ? Que signifie-t-il ? 
Avec quoi et sur quoi écrivait-on ? Après avoir 
visité l’exposition temporaire du musée, les 
égyptologues en herbe pourront s’amuser 
à inscrire leur nom en hiéroglyphes sur un 

papyrus, un marque-page ou une amulette.

À partir de 7 ans
gratuit sur inscription auprès du musée Médard

à partir du 15 janvier 2020 
dans la limite des places disponibles
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Activités
 Glisse & Neige

ATTENTION ! 
15 places seulement

Retirez votre dossier d’inscription
à partir du 6 janvier 2020 auprès

du service Jeunesse & Vie Associative
(le retrait des dossiers ne vaut pas inscription)

du  15  au 2 1 fév rier 202 0
à Saint- P ierre-de-Chartreuse (38)

S k i

Sk i  de  f ond

B i a t h l o n

R a n d o n n é e  n o c t u r n e  à  r a q u e t t e s

...

Jo u rné e Montagne

Dispositif

VACAF

bienalunelwww.lunel.com


