
200% ados
du 6 juillet au 28 août 2020

Vacances 
d’été

Service Jeunesse & Vie Associative



du 6 au 10 Juillet
Lundi 6 Juillet : 
Journée Sport & Patrimoine
Randoland & Grottes de Clamouse

Mardi 7 Juillet : 
Jeux sportifs et de société géants
Jeux de plage

Mercredi 8 Juillet : 
Pédalos
Sports de combat (sans contact)

Jeudi 9 Juillet : 
Jeux de piste
Jeux de mimes & jeux d’eau individuels

Vendredi 10 Juillet : 
Journée accrobranches

du 20 au 24 Juillet
Lundi 20 Juillet : 
Randoland
Jeux de plage & baignade

Mardi 21 Juillet : 
Journée aquatique
Pédalos, canoës & Tyro splash

Mercredi 22 Juillet : 
Sortie parc Ornithologique
Jeux de piste & découverte du milieu 
naturel de Camargue

Jeudi 23 Juillet : 
Escalade (tyrolienne & mini via ferrata)
Jeux Rigol’eau & de précision

Vendredi 24 Juillet : 
Randonnée à poneys
Relaxation / Yoga
 

du 13 au 17 Juillet
Lundi 13 Juillet : 
Course d’orientation & jeux de l’Aventurier
Jeux de plage

Mardi 14 Juillet : FÉRIÉ

Mercredi 15 Juillet :
Journée en Pays Camarguais 

Jeudi 16 Juillet : 
Promenade à dos d’ânes
Jeux Rigol’eau

Vendredi 17 Juillet : 
Olympiades aquatiques

du 27 au 31 Juillet
Lundi 27 Juillet : 
Journée spéléologie

Mardi 28 Juillet : 
Parcours sportifs
Baignade & jeux de plage

Mercredi 29 Juillet : 
Journée randonnée aquatique

Jeudi 30 Juillet : 
Labyrinthe
Acrobatie / Acrosport

Vendredi 31 Juillet : 
Challenge Sports Co.
Baignade & jeux de plage

5/8 Ans



5/8 Ans
du 3 au 7 août
Lundi 3 Août : 
Grands jeux d’orientation
(énigmes, menus, rebus, quizz)

Mardi 4 Août : 
Parcours d’athlétisme
Vélorail 

Mercredi 5 Août : 
Zumba & Hip-Hop
Accrobranches

Jeudi 6 Août  : 
Chasse aux trésors
Jeux Rigol’eau 

Vendredi 7 Août : 
Spéléologie

du 17 au 21 Août
Lundi 17 Août : 
Escalade 
Jeux Rigol’eau

Mardi 18 Août  : 
Promenade à dos d’ânes
Biathlon athlétisme

Mercredi 19 Août  : 
Challenges parcours sportifs
Bouées tractées

Jeudi 20 Août  : 
Journée parc de loisirs aquatiques

Vendredi 21 Août  : 
Pédalos
Ski nautique

du 24 au 28 Août
Lundi 24 Août : 
Poneys
Jeux Rigol’eau

Mardi 25 Août  : 
Pédalos
Baignade & jeux de plage

Mercredi 26 Août  : 
Journée Nature au Mont-Aigoual

Jeudi 27 Août  : 
Journée Labyrinthe

Vendredi 28 Août  : 
Journée culture urbaine
« Festy Jeun’s »

Accueil matin : 8 h 40 à 9 h
Accueil soir : 16 h 40 à 17 h

Activités de 9 h à 16 h 40

Gymnase Arnassan
avenue L. Médard 34400 Lunel

Repas tiré du sac à 
prévoir tous les jours

A noter : Pas d’activité
la semaine du 10 au 14 août 

Merci de prendre connaissance des 
contraintes liées au Covid-19 auprès 

des équipes d’encadrement.



8/11 Ans
du 6 au 10 Juillet
Lundi 6 Juillet : 
Journée Sport & Patrimoine
Randoland & Grottes de Clamouse

Mardi 7 Juillet : 
Jeux sportifs et de société géants
Jeux de plage

Mercredi 8 Juillet : 
Sport & Handicap
Escape Game

Jeudi 9 Juillet : 
Course d’orientation
Jeux de mimes & jeux d’eau individuels

Vendredi 10 Juillet : 
Journée accrobranches

du 20 au 24 Juillet
Lundi 20 Juillet : 
Trottinettes & rollers
Jeux de plage & baignade

Mardi 21 Juillet : 
Journée aquatique
(pédalos, canoës & Tyro splash)

Mercredi 22 Juillet : 
Sortie parc Ornithologique
Jeux de piste & découverte du milieu 
naturel de Camargue

Jeudi 23 Juillet : 
Sports de raquettes (squash, badminton)
Jeux Rigol’eau & de précision

Vendredi 24 Juillet : 
Journée Paddle

du 13 au 17 Juillet
Lundi 13 Juillet : 
Parcours de l’Aventurier & course 
d’orientation
Jeux de plage & baignade

Mardi 14 Juillet : FÉRIÉ

Mercredi 15 Juillet :
Journée en Pays Camarguais 

Jeudi 16 Juillet : 
Sport & Santé
Promenade à cheval

Vendredi 17 Juillet : 
Olympiades aquatiques

du 27 au 31 Juillet
Lundi 27 Juillet : 
Grimpe dans les arbres

Mardi 28 Juillet : 
Skateboard
Baignade & jeux de plage

Mercredi 29 Juillet : 
Enquête policière & orientation
Pêche

Jeudi 30 Juillet : 
Saut à la corde & Double Dutch
Canoë

Vendredi 31 Juillet : 
VTT & BMX
Baignade & jeux de plage



8/11 Ans
du 3 au 7 août
Lundi 3 Août : 
Journée kayak de mer

Mardi 4 Août : 
Parcours d’athlétisme
Vélorail 

Mercredi 5 Août : 
Course d’orientation (sport, santé, 
corps humain, alimentation)
Parcours de l’Aventurier

Jeudi 6 Août  : 
Journée plongée sous-marine en apnée

Vendredi 7 Août : 
Jeux sportifs & d’évitement
Sport de combat (capoeira)

du 24 au 28 Août
Lundi 24 Août : 
VTT & visite de l’oppidum Ambrussum
Canoë

Mardi 25 Août  : 
Journée descente du Gardon en 
canoë & visite du Pont du Gard

Mercredi 26 Août  : 
Journée Nature au Mont-Aigoual

Jeudi 27 Août  : 
Journée Via ferrata & accrobranches
(     Activité sportive aérienne)

Vendredi 28 Août  : 
Journée culture urbaine
« Festy Jeun’s »

du 17 au 21 Août
Lundi 17 Août : 
Biathlon
Baignade & paddle

Mardi 18 Août  : 
Sport & handicap
Ski nautique

Mercredi 19 Août  : 
Journée randonnée aquatique

Jeudi 20 Août  : 
Journée parc de loisirs aquatiques

Vendredi 21 Août  : 
Sports collectifs
Accrobranches

Accueil matin : 8 h 40 à 9 h
Accueil soir : 16 h 40 à 17 h

Activités de 9 h à 16 h 40

Gymnase Arnassan
avenue L. Médard 34400 Lunel

Repas tiré du sac à 
prévoir tous les jours

A noter : Pas d’activité
la semaine du 10 au 14 août 

Merci de prendre connaissance des 
contraintes liées au Covid-19 auprès 

des équipes d’encadrement.



du 6 au 10 Juillet
Lundi 6 Juillet : 
Journée culturelle
arts visuels & graffiti

Mardi 7 Juillet : 
Radio Sommières : 
initiation & live d’1h

Mercredi 8 Juillet : 
Plage & soirée Patinoire

Jeudi 9 Juillet
au vendredi 8 Juillet : 
Bivouac Nature
à Saint-Bauzille-de-Putois

11/17 Ans
200% ados

10 h >
18 h

9 h >
17 h 30

13 h >
22 h

14 h >
12 h

le vendredi

9 h >
18 h

8 h 30 >

18 h 30
le mercredi

9 h 30 >
19 h 30

 10 h >
19 h

 17 h >
00 h

9 h >
18 h 30

 13 h >
18 h

8 h >
18 h

 14 h >
12 h

le vendredi

13 h >
19 h

du 20 au 24 Juillet
Lundi 20 Juillet  
Mardi 21 Juillet  
Mercredi 22 Juillet : 
Mini séjour à Mons-la-Trivalle
tubing, canyoning, trottinette 
électrique
80 € / enfant

Jeudi 23 Juillet : 
Détente aux thermes
d’Oballia à Ballaruc

Vendredi 24 Juillet : 
Visite du musée MIAM
Plage 

du 13 au 17 Juillet
Lundi 13 Juillet : 
Journée à la Baume
Rando d’approche & baignade

Mardi 14 Juillet : FÉRIÉ

Mercredi 15 Juillet :
Descente de rivière en paddle 

Jeudi 16 Juillet : 
Coucher de soleil
au Pic Saint-Loup

Vendredi 17 Juillet : 
Soirée vidéo & multijeux
au Club Ados

du 27 au 31 Juillet
Lundi 27 Juillet : 
Balade aquatique

Mardi 28 Juillet : 
Initiation billard au Billard Club
de Lunel & multijeux

Mercredi 29 Juillet : 
Farniente à la rivière 
Baignade

Jeudi 30 Juillet
au vendredi 31 Juillet : 
Bivouac Nature
à Saint-Bauzille-de-Putois

 18 h >
23 h



11/17 Ans
200% ados

11 h >
18 h

8 h 30 >
19 h

17 h 30 >
22 h 30

17 h >
10 h

le vendredi

du 3 au 7 août
Lundi 3 Août : 
Sortie canoë kayak
ou paddle sur le Lez

Mardi 4 Août : 
Randonnée aquatique 

Mercredi 5 Août : 
Soirée surprise

Jeudi 6 Août
au vendredi 7 Août : 
Bivouac
Accrobranche de nuit
& tyrolienne

13 h 30 >
18 h

 18 h >
23 h

9 h >

19 h 30
le mercredi 

du 17 au 21 Août
Lundi 17 Août 
Mardi 18 Août
Mercredi 19 Août : 
Mini-séjour Catamaran à Mèze
80 € / enfant

Jeudi 20 Août  : 
Soirée surprise

Vendredi 21 Août  : 
Après-midi jeux au Club Ados
Tournoi de billard, ping-pong
Jeux musicaux & crêpes party

11 h 30 >
18 h 30

13 h 30 >
17 h 30

12 h >
18 h 30

du 24 au 28 Août
Lundi 24 Août : 
Sortie en vélo sur les étangs
de l’Or & canoë kayak
ou 
sortie canoë kayak

Mardi 25 Août  : 
Sortie Via ferrata
Tyro splash

Mercredi 26 Août  : 
Patinoire

Jeudi 27 Août  : 
Parc Spirou

Vendredi 28 Août  : 
Grosse fiesta au Club Ados

10 h >
17 h 30

8 h 30 >
19 h 30

Accueil
Service Jeunesse & Vie Associative 

66, avenue des abrivados
34400 Lunel

Repas tiré du sac
à prévoir

A noter : Pas d’activité
la semaine du 10 au 14 août 

Merci de prendre connaissance des 
contraintes liées au Covid-19 auprès 

des équipes d’encadrement.

13 h 30 >
17 h 30



Tarifs

En raison des contraintes sanitaires dues au Covid-19, 
les organisateurs se réservent le droit de modifier le 
programme ainsi qu’en fonction des conditions météo 
ou de tout autre imprévu. En cas d’absence de votre 
enfant, aucun remboursement ne sera effectué, sauf 
cas particulier : se rapprocher du service Jeunesse & 
Vie Associative.

ATTENTION !

Places limitées 
Dossiers complets à l’inscription

Pas d’activité la semaine
du 10 au 14 août 2020.

100 % vacances
Lunellois 

Journée : 15,30 €

Exterieur 
Journée : 19,90 €

200 % ados
Lunellois
en fonction du quotient familial 

1/2 journée

QF ≤ 1 100 € 4,10 €

1 101 € ≤  QF ≤  1 300 € 5,10 €

QF ≥ 1 301 € 6,10 €

Journée

QF ≤ 1 100 € 8,15 €

1 101 € ≤  QF ≤  1 300 € 10,20 €

QF ≥ 1 301 € 12,25 €

Extérieur
1/2 journée : 10,20 € 
Journée : 20,40 €

V Justificatif de domicile
V Certificat médical
V Quotient familial
V Copie des pages vaccinations
      du carnet de santé
V Test aisance aquatique
      (obligatoire pour les activités
       aquatiques & nautiques)

PIÈCES JUSTIFICATIVES :



6/17
ans
6/17
ans

du 6 juillet au
14 août 2020

Certifiée 
Iso 9001 : 2015

Lunel

14 associations proposent un ensemble d’activités sportives et culturelles
Inscriptions tous les jeudis de 18 h 30 à 20 h à l’Espace Castel - Attention places limitées ! 
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Des activités 
pour les enfants 

et les ados de



6-8	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

9-11	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

12-17	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

du	7	au	9	juillet

du	15	au	17	juillet
(en raison d’un jour ferié, le stage se 
déroulera du mercredi au vendredi)

du	21	au	23	juillet

du	28	au	30	juillet

du 4 au 6 août

du 11 au 13 août

Multi-sport
ASPTT

Danse 
contemporaine

Art de Thalie

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Rugby	
éducatif
Rebonds

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Danse 
modern	jazz
Espérance	
Jeunesse

Fabrication 
instruments 
de	musique
Confluences

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Théâtre
Boîte à Malice

Capoeira
Arts et Cultures

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Arts 
plastiques

Boîte à Malice

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Théâtre
Art de Thalie

Hip-Hop
Arts et Cultures

Ecriture de 
chansons et 

slam
Confluences

Rugby	
éducatif
Rebonds

Loisirs 
créatifs
Espérance	
Jeunesse

Breakdance
Faceosol

Réalise
ton	film

Causons écrans

Slackline
Faceosol

Créations 
vidéo-photo
Pêcheurs	
d’Images

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Danse 
contemporaine

Art de Thalie

Streetdance
(hip-hop	
waacking)

Faceosol

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Danse 
modern	jazz
Espérance	
Jeunesse

Réalise
ton	film

Causons écrans

Skateboard
Faceosol

Initiation	à	la	
guitare	:rumba	

catalane
Confluences

STAGES	 : 	DU	MARDI	AU	JEUDI

Lunel

+	des	sorties	à	la	journée	chaque	semaine	(voir	auprès	des	associations	lors	de	l’inscription).



6-8	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

9-11	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

12-17	ans
9 h 30 à 12 h 30         15 h à 18 h

du	7	au	9	juillet

du	15	au	17	juillet
(en raison d’un jour ferié, le stage se 
déroulera du mercredi au vendredi)

du	21	au	23	juillet

du	28	au	30	juillet

du 4 au 6 août

du 11 au 13 août

Multi-sport
ASPTT

Danse 
contemporaine

Art de Thalie

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Rugby	
éducatif
Rebonds

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Danse 
modern	jazz
Espérance	
Jeunesse

Fabrication 
instruments 
de	musique
Confluences

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Théâtre
Boîte à Malice

Capoeira
Arts et Cultures

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Arts 
plastiques

Boîte à Malice

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Expériences	
scientifiques

Les Petits 
Débrouillards

Initiation	à	
l’escrime,	sabre	
laser et fleuret
Escrime Pays de 

Lunel

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Théâtre
Art de Thalie

Hip-Hop
Arts et Cultures

Ecriture de 
chansons et 

slam
Confluences

Rugby	
éducatif
Rebonds

Loisirs 
créatifs
Espérance	
Jeunesse

Breakdance
Faceosol

Réalise
ton	film

Causons écrans

Slackline
Faceosol

Créations 
vidéo-photo
Pêcheurs	
d’Images

Multi-activités	
sportives	en	
plein	air
US Lunel

Danse 
contemporaine

Art de Thalie

Streetdance
(hip-hop	
waacking)

Faceosol

Jeux
Ludothèque	
Prêt	à	jouer

Danse 
modern	jazz
Espérance	
Jeunesse

Réalise
ton	film

Causons écrans

Skateboard
Faceosol

Initiation	à	la	
guitare	:rumba	

catalane
Confluences

STAGES	 : 	DU	MARDI	AU	JEUDI

Lunel

+	des	sorties	à	la	journée	chaque	semaine	(voir	auprès	des	associations	lors	de	l’inscription).



Coordonnées des associations

•	 Art	de	Thalie :	T 06 61 56 88 42
•	 Arts	et	Cultures :	T 09 53 17 71 89
•	 ASPTT :	T 06 75 41 45 31 / 06 42 69 43 60
•	 Boîte	à	Malice :	art	plastique	:	Pauline	T 06 10 61 11 50
																																				théâtre	:	Alexandre	T 06 13 30 11 73 
•	 Causons	Ecrans :	T 06 80 65 08 38 
•	 Confluences :	T 06 14 04 57 16 
•	 Escrime	Pays	de	Lunel :	T 06 77 60 17 90 
•	 Espérance	Jeunesse :	T 06 13 16 49 89
•	 Faceosol :	T 06 76 11 71 68
•	 Ludothèque	Prêt	à	jouer :	T 06 63 06 47 73
•	 Pêcheurs	d’Images :	T 07 82 82 01 04 
•	 Petits	Débrouillards :	T 06 75 53 52 40 
•	 Rebonds :	T 06 59 61 26 70
•	 US	Lunel :	T 06 13 16 49 89
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! Activités	assurées	dans	le	respect	des	règles	sanitaires.

Inscriptions	à	la	semaine	
auprès	des associations  

Stages	:	1	€	/	enfant	/	stage
Sorties	:	1	€	/	enfant	/	sortie

Les	enfants	doivent	résider	à	Lunel.
Fournir	un	justificatif	de	domicile	et	compléter	la	fiche	

d’inscription	prévue	par	l’association.

Inscriptions	tous	les	jeudis	(du	2/07	au	6/08)	de	18	h	30	
à	20	h	à	l’Espace	Castel	au	173,	rue	Marx	Dormoy.

Lunel

14	associations	proposent	un	ensemble	d’activités	sportives	et	culturelles
Inscriptions	tous	les	jeudis	de	18	h	30	à	20	h	à	l’Espace	Castel	-	Attention	places	limitées	!	

6/17
ans
6/17
ans

du	6	juillet	au
14 août 2020

Des activités 
pour	les	enfants	

et les ados de

Certifiée 
Iso 9001 : 2015



L E S  P E T I T S  B I B L I O P H I L E S

Avant la lettre, les hiéroglyphes 
Les petits bibliophiles partiront à la rencontre des différents 
systèmes égyptiens d’écriture, du scribe, de ses pratiques et 
de ses outils. Qu’est-ce qu’un hiéroglyphe? Que signifie-t-il ?

Avec quoi et sur quoi écrivait-on ? Nos égyptologues en 
herbe pourront s’amuser à inscrire leur nom en hiéroglyphes 

sur un papyrus, un marque-page ou une amulette. 

Mercredis 22 & 29 Juillet
Mercredis 5, 12 & 19 Août

de 10 h à 12 h

À partir de 7 ans
gratuit sur inscription
à partir du mercredi 17 juin 2020
auprès du musée Médard
dans la limite des places disponibles

+ d’infos T 04 67 87 83 95
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Festy’
jeuns

bienalunel       Rejoignez le groupe Facebook PIJ Lunel

Service Jeunesse & Vie Associative - 66 avenue des Abrivados - 34400 Lunel
+ d’infos T 04 67 87 84 12 - lunel.com

Skate
Roller

Slackline
Acrobaties

Graffiti
Parkour

VTT
Structure gonf lable

 + de nombreuses 
activités à découvrir 

ENTRÉE
LIBRE

Animations urbaines

Cultures urbaines

Vendredi soir en centre-ville !!



//

Réussite
avec mention

Réussite
avec mention
vendredi 9 octobre 2020
à 18 h 45 - Salle Castel
// SÉANCE GRATUITE & OUVERTE À TOUS //

Réservation possible au PIJ T 04 67 87 83 87 - www.lunel.com - M Bienalunel

présenté par la Cie Les Cinquantièmes Hurlants

THéÂTRE FORUM organisé
par le PIJ de Lunel
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SERVICE 
JEUNESSE & VIE ASSOCIATIVE

66 AVENUE DES ABRIVADOS
34400 LUNEL   T 04 67 87 84 12

INSCRIPTIONS À PARTIR DU 23 JUIN 2020
DU MARDI AU VENDREDI DE 8 H 30 À 12 H ET DE 14 H À 16 H 30

SAUF LE MARDI DE 14 H 30 À 16 H 30
DÈS LE DÉBUT DES VACANCES, 

CLÔTURE DES INSCRIPTIONS LA VEILLE À 16 H 30
POUR LE LENDEMAIN EN FONCTION DES PLACES DISPONIBLES

WWW.LUNEL.COM/RUBRIQUE « JEUNESSE & VIE ASSOCIATIVE »
jeunesse@ville-lunel.fr

INSCRIPTIONS  & RENSEIGNEMENTS

inscriptions & renseignements

bienalunellunel.com Rejoignez le groupe PIJ Lunel www


