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> Venez patisser avec
la Maison Jean-Jacques Rousseau ! ]une]

www.lunel.com

Aprés les ateliers dédiés a la couture et a la retouche, la Maison Jean-Jacques
Rousseau propose au public de participer a un atelier patisserie !

Dés le 21 mars prochain, c'est un rendez-vous plein de gourmandise que la Maison Jean-Jacques
Rousseau propose au public ! En effet, dans le cadre de ses missions, la structure soutient et accompagne
les initiatives individuelles ou collectives proposées par les habitants. Et cette fois-ci, c’est Asmae, une
bénévole de la Maison Rousseau qui a eu l'envie de partager sa passion et son savoir-faire pour la cuisine
et plus particulierement pour la pétisserie.

Avant de devenir un rendez-vous concret, Asmae a d{ poser un cadre pour son projet d'atelier : la Maison
Jean-Jacques Rousseau |'a aidé a écrire son projet, le budgétiser et l'organiser. Aujourd’hui, I'atelier
patisserie s'inscrit au programme de la Maison Rousseau ! Ainsi, deux mardis aprés-midi par mois, Asmae
sera présente pour animer le rendez-vous ouvert a 6 personnes dans les locaux de l'ancienne gare de
Lunel prétés pour I'occasion par la Preuve par 7.

L'objectif au-dela de partager ses recettes, ses connaissances et ses techniques culinaires et
déguster les plats préparés est de permettre au public de se rencontrer, de créer du lien et pour
certains, de rompre l'isolement.Le projet prévoit également d'étre finaliser par un livre de recettes
créé avec les participants qui évoquera les recettes et leur histoire mais également les souvenirs qui
y sont associés comme les souvenirs d’enfance qui mettent les sens en éveil... Pour cela, en juin
prochain, les participants seront aider par Aurore, conseillere numérique de la Maison Rousseau pour
rédiger les recettes, mettre en forme, insérer les photos et créer le livre de recettes.

Avec ce nouveau rendez-vous, la Maison Jean-Jacques Rousseau souhaite, comme pour les Repair
Cafés, que Asmae devienne autonome et puisse pérenniser l'atelier dés le mois de septembre
prochain. Alors n'hésitez pas a participer a I'aventure culinaire de cette jeune bénévole et venez
patisser !

Modalité :

Si vous étes intéressé par les ateliers patisserie, il suffit de vous s'inscrire auprés de la Maison Jean-
Jacques Rousseau. Les ateliers démarreront le 21 mars prochain, de 14h a 16h : attention, le nombre de
places est limité a 6 participants par atelier. Une fois inscrit, le rendez-vous est donné le 14 mars a partir
de 13h50 a la Maison Rousseau pour se rendre ensuite a pied dans les locaux de l'ancienne Gare de
Lunel.

L'ESSENTIEL :
Atelier Patisserie
2 mardis par mois de 14h a 16h
Début des ateliers le 21 mars

Inscriptions auprés de la Maison Jean-Jacques Rousseau
Participation a hauteur de 1,70 € par atelier de 2h + adhésion a jour

48 rue Jean-Jacques Rousseau 34400 Lunel
Contact : Maison Jean-Jacques Rousseau — @ 04 67 87 83 06 & www.lunel.com

+ d'informations : 04 67 87 83 38 (Angélique Zelazo) — angelique.zelazo@ville-lunel.fr — www.lunel.com
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