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- Un atelier autour du Hip-hop ]un e]

www.lunel.com

Dans le cadre de la candidature de la Ville de Montpellier en tant que Capitale
Européenne de la Culture 2028, la Ville de Lunel, avec le soutien de la Communauté de
Communes du Pays de Lunel, accueille I'association Line-Up pour la seconde édition du
projet culturel CONTRE COURANT - Art & Exploration Urbaine.

Autour de l'exposition « Nachave ! » installée a I'Espace Louis Feuillade jusquau 18 novembre,
d’autres rendez-vous autour de la culture urbaine sont proposés au public comme cet atelier
d’écriture autour du Rap.

Apres le Rap les 27 et 30 septembre derniers, le projet Line Up Urban Art fait une nouvelle halte a la
médiathéque intercommunale du Pays de Lunel, pour cette fois-ci proposer au public (dés 11 ans),
de s'initier a la danse Hip-hop !

C'est I'association Soudures Urbaines qui sera le chorégraphe attitré de cet atelier pour vous initier
aux pratiques du breakdance ! L'atelier commence tout d‘abord par une partie théorique, suivie
d'échauffements. Ensuite, les jeunes vont découvrir les techniques de bases comme le toprock
(danse debout du breakdance), le footwork (breakdance au sol) et le freeze (arrét sur la musique).

Né dans le South Bronx a I'aube des années 70, la danse Hip-Hop, avait pour vocation de canaliser
les frustrations et la violence de ces quartiers pauvres, pour en faire quelque chose de positif. Issue
de la rencontre de deux communautés (les latinos et les afro américains) qui vont mélanger leurs
pas de danse, leurs musiques et leurs causes, ce véritable mouvement culturel verra les B Boys et les
B girls rivaliser d’ingéniosité pour inventer cette danse singuliere qui fait aujourd’hui partie de
I'histoire de la danse contemporaine.

Ouvert aux enfants dés 11 ans, cet atelier leur mettra le pas « a I'étrier » pour devenir un breaker !
Alors n’hésitez pas a venir vous initier et apprendre des bases du hip-hop : I'atelier est gratuit sur
inscription : Attention, le nombre de place est limité !

L'ESSENTIEL :

Atelier de danse Hip-hop
. Médiatheque intercommunale du Pays de Lunel
A partir de 11 ans - Gratuit sur inscriptions — Nombre de place limité

Le projet Line Up Urban Art fait une halte a la médiathéque intercommunale du Pays de Lunel.
Objectif : s'initier aux pratiques du breakdance

Les 4 & 25 octobre 2023, de 15h a 17h

Renseignements : & 04 67 99 06 51 (Médiatheque) & www.lunel.com

+ d'informations : 04 67 87 83 38 (Angélique Zelazo) — angelique.zelazo@ville-lunel.fr — www.lunel.com
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