
 

 

                Communiqué de Presse du 29.01.2024 
 

       → théâtre & humour pour la St-Valentin à Lunel 

 
 
 
 

Pour célébrer la Saint-Valentin en avance, la Ville de Lunel vous propose un 
moment de détente et d’humour le 11 février prochain à la salle Castel ! 
 
 
 

Pour célébrer l’amour sans tomber dans les clichés, la Ville de Lunel a choisi le parti d’en rire avec « La 
mécanique des couples », une comédie signée Julien Sigalas. La vie de couple n'est pas un long fleuve 
tranquille... Si vous en doutiez encore, venez suivre les tribulations de Sandra et Ryan, un couple 
comme les autres et donc… Extraordinaire ! « La mécanique des couples » est un spectacle sur la vie 
à deux qui vous plonge dans un tourbillon de rires et de sentiments. 
 
Cette comédie raconte l'histoire et les déboires de Sandra et Ryan, en couple et follement amoureux... 
mais dont les caractères semblent incompatibles. On dit souvent que les opposés s'attirent et nos 
amoureux ne dérogent pas à la règle ! Lui est raisonné et ordonné et elle est passionnée et impulsive. 
Ils ont des goûts et des intérêts différents, ils n'auraient même pas dû s'intéresser l'un et l'autre et 
pourtant... C’est cela la puissance de l’amour ! 
 

Elle le voit, elle le touche, elle le veut... Et c'est parti pour la vie. De scène en scène, les comédiens 
drôles et attachants embarquent le public dans leur vie à deux, de la jeunesse à la vieillesse. Les 
tableaux s’enchaînent avec dynamisme, entre rires et sentiments. Une plongée dans la vie de couple 
à cent à l'heure qui peut très vite basculer dans une folie... Ordinaire. Jusqu'où peut-on changer par 
amour ? Quelle concession doit-on faire ? Jusqu'à quel prix ?  
 
« La mécanique des couples » est une comédie réaliste où chacun peut y retrouver un peu de sa 
propre histoire. Sur scène, la mécanique est bien huilée ! Complicité et amitié animent les deux 
comédiens, servis par une voix off qui vient rythmer les échanges.  Un bon combo qui transporte les 
spectateurs du rire aux larmes en un rien de temps ! 
 
 
 
 
 

L'ESSENTIEL : 
 

« La mécanique du couple » 
De Julien Sigalas 

Dimanche 11 février 2024 à 17h 
Salle Castel 

Tarifs : Plein 12 € / Réduit 8,50€ + frais éventuels de location 
 

 
 

 

 
 

+d’information : 04 67 87 83 38 (Angélique Zelazo) – angelique.zelazo@ville-lunel.fr– www.lunel.com 
 
 


